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Mogi das Cruzes (SP), 18 de janeiro de 2000. Entrevista com Manuel Ferreira, Mestre
Maninho (M.F.) a cargo do pesquisador Felipe Eduardo Ferreira Marta (F.M.) para a
pesquisa “Histdria de imigracdo coreana e a influéncia de tackwondo” de autoria de Felipe
Eduardo Ferreira Marta cedida ao Projeto Garimpando Memodrias.

F.M. — Qual a sua formac&o profissional e quando iniciou a pratica do taekwondo?

M.F. — Na minha formacéo taekwondo eu sou faixa preta quinto grau, sou Unico brasileiro
arbitro internacional de taekwondo, atualmente sou vice-presidente da Federacdo Paulista

de Taekwondo.

F.M. — Conceitue esporte, arte marcial e tackwondo.

M.F. — O esporte, acho o esporte essencial na vida de qualquer pessoa que queira um corpo
sadio, salde, arte marcial ja vejo logo a arte marcial, para falar em arte marcial, penso logo
em arte de guerra de luta sé luta bater, brigar, entdo eu gosto ndo de ver arte marcial,
muitas vezes separada da filosofia das artes marciais, no taekwondo encontramos isso a
arte marcial com filosofia, uma arte de guerra de combate, uma antiga arte de guerra de
combate, mas que tem um doutrina uma filosofia onde pode preparar o individuo realmente

para a sociedade.

F.M. — Relate com base em seus conhecimentos o processo historico de desenvolvimento

do taekwondo no mundo e no Brasil.

M.F. — O taekwondo vem se desenvolvendo no mundo mais rapido do que a gente
imaginava, desenvolveu muito rapido misturado ao esporte ainda mais por ter intencdo de
ser um esporte olimpico, em todo 0 mundo existe a espécie do taeckwondo sdo 135 paises
se eu ndo me engano praticando o taekwondo hoje, no Brasil o taekwondo caminhou em
passos lentos na década de 1970 e 1980, enquanto que em outros paises na década de 1980
desenvolveu muito, pagamos 0 preco por isso nos anos 1990 buscamos a diferenca de
desenvolvimento nesse ano agora de 2000 acredito que estaremos no mesmo patamar de
todos os paises do mundo, mas a custo de muito sacrificio de muitos atletas e técnicos e

dirigentes.
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F.M. — Mestre vocé comentou que as custas de muito esforgo hoje o taekwondo esta se
recuperando e estd comecando a chegar proximo o taekwondo do outros paises aqui no
Brasil, entdo comente um pouco desse esfor¢o que foi feito para chegar até se aproximando

no taeckwondo no resto do mundo.

M.F. — E um esfor¢o vamos dizer que individual, foi esforco de cada atleta sem muito
apoio financeiro, esforco individual de atletas, de técnicos de varias pessoas de Sdo Paulo e
do Brasil, que se dedicou realmente a modalidade esportiva para que esses atletas que
estavam se esforcando terem um apoio ou alguém para que puxassem eles para se
desenvolverem e o apoio da Confederacdo dos 6rgdos dos dirigentes do taekwondo
nacional, mas realmente um esforco individual pois ndo teve aquele apoio financeiro que

ajudaria muito facilitaria muito esse desenvolvimento seria muito mais rapido.

F.M. — Entdo na realidade esse esforco foi o esfor¢o pessoal do atleta estar tirando o

dinheiro do bolso para poder participar de campeonato.

M.F. — Exatamente, exatamente, e acreditamos que se continuar assim, vai acontecer mais,
a gente vai continuar vendo, estamos apostando tudo nesta Olimpiada, nesse proximo
milénio onde patrocinadores apoiam ou governadores apoiam nosso esporte para que
aqueles atletas parem de por a mdo no bolso, parem de fazer esse esforco individual ou

pessoal para que seja um negdcio em grupo um trabalho conjunto.

F.M. — Mas entdo o senhor esta dizendo que espera um apoio do governo certo?

M.F. — Néao s6 do governo mais, acho que profissionalizar ainda mais, quem dirige 0
taekwondo nacional, colocar um profissional em cada area colocar um pessoa competente
em cada area, ai sim acho que os patrocinadores vao comecar a ter olhos para nossa
modalidade, o0 governo vai enxergar nossa modalidade a prépria COI* vai ter mais visdo,

vai ver diferente o taekwondo e ai se tem 0 apoio necessario, que € o financeiro no caso.

F.M. — Conceitue taekwondo enquanto esporte.
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M.F. — Otima modalidade, é 6tima para o atleta, mas ndo é tudo, tem grandes vantagens o
taekwondo como esporte no desenvolvimento técnico no desenvolvimento fisico, os atletas
sdo outros por desenvolvimento de luta no taekwondo, esta sendo muito maior, mais ndo
podemos deixar viver s6 no esporte, acho que temos que colocar o tackwondo, a arte
marcial, o taekwondo tradicional, a filosofia do taekwondo andando em conjunto para que

ele realmente é, cresga e tenha base.

F.M. — Entdo o senhor em resumo vocé considera que o taekwondo enquanto esporte ele
fica um tanto quanto vazio por deixar de lado a filosofia e as caracteristicas préoprias da arte

marcial?

M.F. — Néo vou dizer vazio vou dizer incompleto, quando é incompleto fica um pouco sem
base sem estrutura acho que na filosofia vamos ter atletas e ex-atletas, mas tarde técnicos,
esses técnicos, mais tarde dirigentes e sempre na mesma direcdo no mesmo caminho e

acho gque sem essa filosofia eu acho que talvez se desvie tudo isso.

F.M. — Conceitue os principios filosoficos do taekwondo.

M.F. — Bom, o principio filos6fico do taekwondo, vamos ver qual é o objetivo do
taekwondo, o objetivo do taekwondo realmente ndo é s fazer atleta, lutadores, é fazer
pessoa aptas a sociedade e criar individuos para a sociedade, e a filosofia do taekwondo €
bem essa, tornar o individuo uma pessoa integra, uma pessoa perseverante, uma pessoa
realmente uma pessoa digna e sempre praticante, e se nao tivesse esses principios
filosoficos teriam sO brigadores, lutadores, como acontece em outras modalidades em
outras academias e fazendo assim ndo, teremos pessoas fisicamente preparadas e com a

mente sadia, bem “mens sana in corpore sano”.

F.M. — Mestre, o senhor acha que esses principios filos6ficos exigem um preparo mais

especifico do instrutor para ele poder passar?

M.F. — Sim, acho que ele tem que ter recebido algum principio filos6fico para poder passar

se ndo, ndo tem, se ele é uma pessoa que ndo teve raizes, que ndo teve alguém que passasse

! Comité Olimpico Internacional.
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para ele que tivesse compreendido essa passagem, 0 que aconteceu no taekwondo no Brasil
foi isso, os primeiros professores brasileiros, mestres brasileiros nao tiveram como muitos
um bom ensinamento ou ndo tiveram a percep¢do para ver esse ensinamento, as vezes 0S
mestres coreanos ndo sabiam transmitir esse tipo de ensinamentos, a filosofia, eles
demostravam com atos, com o0s proprios atos deles, com as préprios modos deles, quem
conseguiu pegar isso conseguiu transmitir quem néo, se perdeu na filosofia, entdo alguns
conseguem transmitir também com os proprios atos e outros no dialogo, no dia a dia com o

aluno.

F.M. — Conceitue a aplicagdo e a ndo aplicacdo destes principios filosoéficos na vida de uma

pessoa no cotidiano de uma academia e no esporte.

M.F. — A aplicacdo na vida de uma pessoa, € muito comum as pessoas procurarem a
academia e serem inseguras, entdo se eles ndo tiverem esses principios filoséficos de
seguranca que da o taekwondo de educacdo que exige do praticante, da exigéncia no
taekwondo de ser uma pessoa integra para a sociedade, imagine quem é essa pessoa ha rua
sem tudo isso, e com tudo isso a pessoa vai sair da academia integra, confiante acreditando
nele tendo, gostando mais dele do que a principio, o que é ja uma riqueza para ele, 0 que
vai desenvolver na vida dele em todos os sentidos, ndo sé na academia como na vida
pessoal, na vida profissional, particular etc. e tal. No cotidiano de uma academia, dentro de
uma academia, se ndo tivesse 0 respeito de um com o outro de um instrutor com o
professor ou até de aluno para com aluno seria uma baderna gigante, ndo vou dizer uma
baderna mais uma confuséo, todas as academias frequentam meninas, criang¢as, meninos,
tudo em uma sala de aula, se ndo tivessem nem um tipo de filosofia, ou nenhum tipo de
educacdo, coisas deste tipo, nossa! ninguém praticaria taekwondo somente aquelas pessoas
que realmente tivesse com a intengdo de procurar um lugar sem paz nenhuma, para o
esporte, € igual falei, se ndo tem esses principios filoséficos o atleta, saiu da vida de atleta
e ndo nasceu mais ninguém, nasceu um rebelde que ndo ganhou, que foi um campedo que
se julga o bom em todos os sentidos e com esses principios ndo, este atleta tem a
humildade de amanha ensinar tudo o que ele aprendeu de ser um técnico, depois de ser
técnico ele tem a humildade de querer ser um dirigente tentar ajudar os demais naquilo que

ele puder.
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F.M. — Mestre entdo como é possivel para o instrutor perceber se os alunos estdo

absorvendo esses principios filoséficos é possivel notar uma mudanca nesses alunos?

M.F. — Em muitos casos sim e em muitos ndo, o que acontece é que vocé exige tudo aquilo
e na sua frente ele finge que ¢ tudo aquilo veste uma carapuga como uma mascara e finge
que é tudo aquilo, mas se um instrutor realmente ta querendo passar aquilo e percebe isso
ele ignora este tipo de aluno e ndo da o que ele veio procurar, quer ser lutador quer
aprender técnicas avancadas quer ir em varios torneios tal, ele comega a dar um gelo, um
gelo, um gelo até que ele fique descontente com aquela academia, e diga ah! Aqui ndo tem
0 que eu quero e vai embora, ele afastou aquela pessoa que ele viu que nédo ia querer aquilo
que ele estava ensinando, o aprendizado da filosofia toda aquela doutrina, entdo ele tem
que ter toda essa percepcdo para sentir isto e ndo ignorar e continuar passando e ficar
achando que esta aprendendo, fingindo o que realmente existe, vou fingir que eu néo vi
gue saiu daqui e brigou na rua, porque se eu tirar ele fora vou perder a mensalidade, entéo

ele esta sendo pior do que o aluno.

F.M. — Na atualidade como se articulam o taekwondo seus principios filosoficos suas

raizes orientais o esporte e 0 modo de vida ocidental?

M.F. — Os principios filosoficos do taekwondo sdo empregados em algumas academias €
WTF, tiro o chapéu para taekwondo ITF pois, séo empregados em todas as academias 0s
principios filoséficos, até o mais tradicional, as raizes orientais se mantém em todas as
academias desde do inicio da aula estagio de comprimento de origem oriental, saudacao até
nas competicdes até hoje, tentam manter essas origens orientais essas tradi¢bes e tudo
mais, entdo veja 0 modo de dar a mao de amarrar a faixa, menos a bandeira em algumas
academias, o esporte o taekwondo esportivo, no caso vem desenvolvendo otimamente o
que é bom para todos, assim nds vamos desenvolver nossa modalidades, vamos atrair
pessoas para a nossa modalidade, 0 modo de vida ocidental as vezes entra em contradi¢fes
com o que é empregado dentro da academia, essa filosofia que é de origem oriental esses
costumes de origem oriental, mas a gente faz uma adaptacdo para que todos consigam
absorver a mesma coisa de modo diferente, e vem vivendo assim o taekwondo no Brasil

hoje.
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F.M. — Essa adaptagdo ndo seria também a intencdo de tornar os alunos um pouco

orientais, no caso.

M.F. — Até os mestres quando era principio, vieram com uma idéia assim, que 0s
treinamentos e 0 modo que ele queria empregar para a gente n6s temos que nos adaptar aos
modos deles, e ndo deu certo, ndo da certo ndo funciona, entdo buscamos 0s mesmos
caminhos 0s mesmos objetivos, esses principios filosoficos orientais essas tendéncias
orientais na modalidade nés buscamos 0 mesmo objetivo de modo diferente, j& um modo
mais ocidental um certo, uma adaptagdo realmente do tipo, respeita o professor mais com
amizade firmada, ndo o modo militar, a gente respeita o professor porque ele te respeita

como aluno.

F.M. — Mestre vocé comentou da aproximacdo com a UBT e parece que esta sendo feliz
essa aproximacdo, mas com relacdo a ITF vocé acha que tem algum tipo de didlogo muito
dificil, ndo digo, porque eu seu que UBT ¢é o estilo € o WTF como da federacdo paulista
mais o da ITF é diferente mais assim o contato mesmo de amizade ou sem ndo se tem um

contato meio de hostilidade como esta sendo isso ?

M.F. — N&o os dirigentes da ITF no Brasil sdo totalmente amigos nossos muitos antigos,
Djalma, Paulo de Tarso, sdo pessoas que éramos todos do mesmo estilo mesma federacéo,
depois é que eles resolveram partir para um linha da onde s&o originarios, que era a ITF,
mas a nossa amizade é a mesma apenas somos estilos diferentes dentro de uma mesma
familia todos taekwondista, temos muitos a aprender com eles essa filosofia e eles as vezes
criticam nossa modalidade dizendo que somos uma das modalidades fabricadas sem pai
nem mée, coisa deste tipo, mas ndo é verdade todo taekwondista pretende chegar ao
mesmo objetivo, a mesma intencdo que é o que o taekwondo quer e ndo o que nos
queremos como eu disse no inicio que € formar individuos ndo lutadores, ndo pegadores,
ndo so atletas, ndo sé seguranca, lutadores do que for, individuos, aptos para a sociedade,
esse é 0 objetivo do taekwondo, ITF acredito que o tackwondo WTF, entdo temos 0s
mesmos objetivos.
[FINAL DA ENTREVISTA]
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