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RESUMO

O curso de Medicina da Universidade Federal do Vale do Séo Francisco (UNIVASF),
campus Paulo Afonso, adota as metodologias ativas de ensino e aprendizagem em
seu projeto pedagdgico e, para a avaliagdo das competéncias, habilidades e atitudes
a serem adquiridas pelos estudantes durante toda a sua formacao académica, utiliza
a metodologia OSCE (Objective Structured Clinical Examination). O OSCE, composto
por estacdes montadas em laboratorios de simulacdo, € um instrumento avaliativo
estruturado, do tipo checklist de tarefas das competéncias médicas e da capacidade
de “saber demonstrar” dos estudantes. A partir das experiéncias no eixo de
Habilidades e Atitudes, constatou-se que 0s alunos, principalmente apds a pandemia
de Covid-19, ao se submeterem ao processo avaliativo através da metodologia
OSCE, apresentavam um significativo nivel de estresse e ansiedade, comprometendo
a saude mental. O objetivo deste estudo foi relatar uma experiéncia com o OSCE, no
formato invertido, como proposta de intervencdo com o objetivo de modificar
positivamente o ambiente de ensino e aprendizado. O método utilizado para validar a
metodologia foi um feedback, presencial e on-line, realizado ao final da atividade,
através do qual o docente destacou 0s pontos positivos, apresentou 0s aspectos a
serem melhorados e transmitiu palavras de encorajamento. Os estudantes, através
do Google Forms, registraram sua percepcéo acerca da atividade, opinando sobre a
atuacdo docente, reconhecendo a viabilidade do método adaptado e o seu impacto

positivo no desempenho académico e na saude psicoemocional discente.

Palavras-chave: metodologias ativas; OSCE; avaliacdo; ansiedade; educacao

médica.



ABSTRACT

The Medicine course at the Federal University of Vale do S&o Francisco (UNIVASF),
Paulo Afonso campus, adopts active teaching and learning methodologies in its
pedagogical project. For the evaluation of the competencies, skills and attitudes to
be acquired by students throughout his academic training uses the OSCE (Objective
Structured Clinical Examination) methodology. The OSCE, made up of stations set
up in simulation laboratories, is a structured assessment instrument, like a checklist of
tasks for students' medical skills and ability to “know how to demonstrate”. Based on
experiences in the Skills and Attitudes axis it was found that students, especially after
the Covid-19 pandemic, when undergoing the assessment process through the OSCE
methodology, presented a significant level of stress and anxiety, compromising their
mental health. The objective of this study was to report an experience with the OSCE,
in the inverted format, as an intervention proposal with the aim of positively modifying
the teaching and learning environment. The method used to validate the methodology
was feedback, in person and online, carried out at the end of the activity, through which
the teacher highlighted the positive points, presented the aspects to be improved and
conveyed words of encouragement. The students, using Google Forms, recorded their
perception about the activity, giving their opinion on the teaching performance,
recognizing the viability of the adapted method and its positive impact on academic
performance and students' psycho-emotional health.

Keywords: active methodologies; OSCE; assessment; anxiety; medical education.



1. INTRODUCAO

O curso de Medicina da Universidade Federal do Vale do S&o Francisco
(UNIVASF), campus Paulo Afonso, desde a sua implantacédo em 2014, de acordo com
as novas Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Medicina,
adota metodologias ativas de ensino e aprendizagem no seu projeto pedagoégico, que
é centrado no aluno, tendo como facilitador e mediador o professor. E, para a
avaliacdo das competéncias, habilidades e atitudes a serem adquiridas pelos
estudantes durante todo o processo de formacédo académica, a metodologia OSCE
(Objective Structured Clinical Examination), ou Exame Clinico Objetivo Estruturado
(ECOE), é utilizada.

O OSCE, método idealizado por Harden e colaboradores (1975), € composto
por estac6es montadas em laboratérios de simulacéo, nas quais o discente é avaliado
em suas competéncias médicas, ao mesmo tempo em que a capacidade de “saber
demonstrar” é submetida a um instrumento avaliativo estruturado, do tipo checklist de
tarefas (Amaral, 2007). Aos discentes, ao final do OSCE, é instrumentalizada uma
complementacao de seu aprendizado, por meio de um feedback avaliativo, uma vez
gue seus pontos fortes sado destacados e suas deficiéncias sao identificadas.

Com o retorno das aulas presenciais, apés o periodo critico da pandemia de
Covid-19, ficaram evidenciadas dificuldades no aprendizado dos alunos e
comprometimento de desempenho na Avaliacdo Integrada nos dois médulos que
compdem o semestre letivo. A partir das experiéncias no eixo de Habilidades e
Atitudes do curso de Medicina da UNIVASF, constatou-se que os alunos, ao se
submeterem ao processo avaliativo utilizando-se a metodologia OSCE,
apresentavam um significativo nivel de estresse e ansiedade antes, durante e depois
da atividade, comprometendo sua saude mental. Estes dois aspectos embasaram as
justificativas para a escolha da tematica.

A partir dos elementos anteriormente elencados e de acordo com uma
realidade observada no curso de Medicina da UNIVASF, Campus Paulo Afonso,
guestionou-se em que nivel de representatividade as caracteristicas relacionadas a
um curso muito concorrido e dotado de fatores estressores - como a necessidade de
aquisicdo de grande quantidade de informacfes e conhecimento, o contato com a

doenca, sofrimento e a morte (Sacramento, 2021), o comprometimento das



atividades sociais e de lazer do estudante e a utilizacdo de um método avaliativo
rigoroso - podem determinar, impactar ou contribuir para o0 agravamento do processo
de adoecimento psicoemocional do estudante de medicina (Guimarées, 2007). Diante
deste contexto, um método avaliativo poderia ser adaptado para oferecer condicdes
para a melhoria do ambiente de aprendizado dos alunos de medicina?

O OSCE possibilita o aprendizado ativo ao avaliar as competéncias clinicas
essenciais, como atitudes/comportamento, relacdo médico-paciente, habilidades de
comunicacédo, assim como habilidades técnicas (Gontijo, 2015) e é considerado um
dos melhores e mais confiaveis métodos de avaliacdo de competéncias na educacao
médica (Bressa, 2020). Respaldado por estudo que aborda a aquisicdo da
competéncia clinica por alunos da graduacao em Medicina, observa-se uma grande
preocupacao com este aprendizado e, por isso, ha uma forte tendéncia dese colocar
o aluno em acao precocemente, tendo-se o cuidado de criar um ambientepropicio a
aprendizagem, que envolva 0s componentes cognitivos: o que aprender; os afetivos:
motivacao para aprender; e 0s metacognitivos: como aprender (Gordon, 2002).

Toda avaliagdo é uma forma de aprendizagem que deve servir como guia e
suporte para solucionar as necessidades de aprendizagem do aluno e aumentar sua
autoconfianca e sua habilidade de pensar sobre sua forma de aprender (Amaral,
2007). A avaliacdo do estudante de Medicina simula, em laboratérios padronizados,
um ambiente real para demonstracdo de habilidades e atitudes na resolugdo de
problemas clinicos (Souza, 2011). H&, no entanto, a necessidade de
comprometimento das instituicdes de ensino superior com o desenvolvimento integral
de seus alunos, oferecendo estratégias institucionais para o enfrentamento dessa
realidade associada com a maior incidéncia de sintomas depressivos, de ansiedade
e estresse em estudantes de Medicina (Costa, 2020).

Diante desse contexto, o objetivo deste estudo foi relatar uma experiéncia
com o OSCE, através de uma adaptacdo de um método avaliativo, de forma invertida,
como uma estratégia de ensino e aprendizagem. Analisou-se um ambiente de
aprendizagem positivo, onde os discentes assumem o protagonismo, exercendo tanto
papeéis de avaliadores e avaliados, montando estacfes de OSCE para o aprendizado
entre pares, com 0 treinamento pratico, sob supervisdo docente. Através de

observacbes dos discentes acerca da atividade, da atuacado docente e



do desempenho dos estudantes, buscou-se testar o OSCE Invertido como um método
capaz de proporcionar um ambiente de aprendizado menos tenso, mais motivador e

mais colaborativo.

2. METODOLOGIA

A aula escolhida para experimentar o OSCE Invertido foi a de Anatomia
Abdominal Correlacionada ao Exame Fisico, com alunos do segundo semestre do
curso de Medicina da UNIVASF, campus Paulo Afonso, ocorrida no dia 11/09/2023,
das 14h as 18h, sendo uma experimentacdo de um método avaliativo, 0 OSCE, no
formato invertido, como uma proposta de intervencdo com o objetivo de modificar
positivamente o ambiente de ensino e aprendizado. Conforme o plano de aula, a
atividade contou com os objetivos didaticos de entender a anatomia macroscépica e
localizacdo dos 6rgéos intra-abdominais e suas rela¢cdes com as técnicas do exame
fisico; correlacionar a anatomia e fisiologia do sistema digestorio com sua
propedéutica; e correlacionar a anatomia e as aplicacdes diagndsticas, clinicas e
cirrgicas. Aos discentes, foi orientado um estudo prévio, através de pesquisa e a
visualizacdo de aulas em video (anatomia macroscopica; localizacdo de 6rgaos intra-
abdominais), com os alunos participando de discussfes on-line em grupos de estudo.
Também foi aconselhado revisar o material da tematica e rever um exemplo de
barema utilizado no OSCE, no Manual OSCE-PPOE, disponibilizado no inicio do
curso.

Na primeira parte, houve um Blended Learning: combinando a Sala de Aula
Invertida (flipped classroom) e Aprendizado Baseado em Equipes (TBL) e, na
segunda parte, ocorreu a elaboracdo de estacbes pelos alunos, seguiram-se a
demonstracdo pratica do OSCE e a Prova Oral Objetiva Estruturada (PPOE)
invertidos. Foram utilizados os seguintes recursos didaticos: projetor multimidia;
guadros brancos; laboratorios de Habilidades e Atitudes; torsos e modelos
anatomicos do abdome; tablets e notebooks.

Ao final, foi realizado um feedback em dois tempos, um presencial, para
avaliar a participacdo do grupo nas discussdes, a proatividade, o envolvimento e
participacdo ativa individual e em grupos, frequéncia e pontualidade, respeito pelos
interpares, a entrega e realizacéo das atividades propostas, a atitude critico-reflexiva,

seguidas da autoavaliacdo; e outro on-line (através do Google



Forms, com respostas andénimas ao formulario), posterior a aula, para avaliacdo
detalhada da atividade e do desempenho docente.

No processo de ensino e aprendizagem, a aquisicdo de habilidades e
atitudes no desempenho clinico dos estudantes de medicina pode ser aprimorada
com a pratica do feedback regular (Zeferino, 2007). Para Vasconcelos (2009),
também faz parte da competéncia do professor a capacidade de avaliar o aprendizado
dos alunos e verificar seu desempenho docente de modo a atingir os objetivos iniciais
de aprendizagem. Ao lado da avaliacdo somativa, o feedback € um componente
importante da educag¢do médica, pois motiva o aluno na aquisicdo de conhecimento
das competéncias necessarias para a pratica médica (Lee, 2022).

Sobre o feedback, trata-se de um instrumento informativo que oferece ao
aluno a conscientizacdo necesséaria através de dados sobre seu desempenho, suas
fortalezas e a andlise sobre o que ele precisa aprimorar. O feedback eficaz deve
identificar questdes especificas no desempenho do aluno, com critérios de avaliacdo
claramente definidos, como parte rotineira do curso. Deve ser realizado em ambiente
seguro, com privacidade e, de preferéncia, 0 mais breve possivel apds a atividade,
com incentivo a autoavaliacdo, oportunidade que os proprios alunos identificam suas
deficiéncias, o que dispensaria o feedback negativo do professor (Lee, 2022). O
feedback é frequentemente aplicado durante uma atividade de aprendizagem ou
imediatamente apds sua conclusédo, oferecendo, assim, uma oportunidade para
subsequente melhoria antes de uma avaliacdo somativa formal (Jug, 2019). O
feedback on-line contou com perguntas objetivas sobre a atividade, que foram
tabuladas pelo préprio aplicativo Google Forms, oferecendo uma impressao mais
objetiva sobre a percepcéo dos alunos em relacdo a atividade didatica e o impacto
em seu aprendizado. Os dados da pesquisa, para um relato de experiéncia em
educacdo em saude, foram analisados de forma an6nima e os resultados foram

apresentados de forma agregada, ndo permitindo a identificacdo dos individuos.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Aos alunos do segundo semestre da UNIVASF, foi perguntado sobre o OSCE,
enquanto método avaliativo original, utilizado nas Avalia¢gGes Integradas do semestre
anterior: para 6,7%, o OSCE foi “ndo didatico, incoerente e estressante”. Epara

46,7%, embora “didatico e coerente”, 0 OSCE era “tenso”, na percepg¢ao dos



alunos (Fig. 1). Gontijo (2015, p. 107) corrobora esses dados, quando afirma que
“‘Dentre os estudantes, esse exame é tido como desafiador e provoca grande
ansiedade. O isolamento dos alunos para o teste gera tensdo, o que pode levar a
gueda no desempenho, fendmeno conhecido como drifting”.

Figura 1 - Impressfes sobre o método avaliativo OSCE, segundo os estudantes do
curso de Medicina da UNIVASF, campus Paulo Afonso, em 11/09/2023.

Qual sua impressao sobre o método avaliativo OSCE, utilizado no ultimo semestre na Avaliagao

Integrada do curso de Medicina da Univasf, campus Paulo Afonso?
30 respostas

@ Didatico, tranquilo e justo.
@ Didatico, tenso e coerente.
Parcialmente didatico, tenso e justo.

@ Parcialmente didatico, estressante e
subjetivo.

@ Na3o didatico, incoerente e estressante.

Fonte: producéo do proprio autor.

Em seu estudo sobre a percepcao de alunos de Medicina de um centro
universitario, Gonzaga (2020, p. 122) afirma que ‘o OSCE € um procedimento
pedagdgico que propicia ao corpo discente condi¢des favoraveis a aprendizagem das

habilidades clinicas.”

O método OSCE constitui-se numa ferramenta de ensino e aprendizagem
padronizada para avaliar de forma objetiva as competéncias clinicas, incluindo
anamnese, exame fisico, habilidades de comunicacéo, interpretacdo de
dados, entre outros, com confiabilidade para os cursos de medicina (Gonzaga,
2020, p. 122).

Ao se perguntar sobre o “nivel de habilidade/conhecimento dos alunos antes
e ao fim da aula”, o estudo apresentou os seguintes resultados: antes da aula, 03
alunos (10%) consideram o nivel fraco de habilidade/conhecimento; para 10 alunos
(33,34%), o nivel era moderado; para 13 alunos (43,34%), era satisfatério e somente
para 4 (13,34%), o nivel era muito bom. Ao final da aula: para 01 aluno (3,34%), o
nivel foi moderado; para 3 alunos (10,0%), foi satisfatério; para 18 (60,0%), o nivel foi
muito bom e para 08 alunos (26,67%), o nivel foi excelente. Perguntado sobre a

contribuicdo da aula para aquisicdo da



habilidade/conhecimento, o nivel de contribuicio foi moderado para 3,34%,

satisfatorio para 10%, muito bom para 20% e excelente para 66,67% (Fig. 2).

Figura 2 - Avaliacdo sobre o nivel de aprendizado antes e depois da aula com o
método OSCE Invertido, segundo os estudantes do curso de Medicina da UNIVASF,
campus Paulo Afonso, em 11/09/2023.

Como vocé avalia o seu nivel de aprendizado com a metodologia OSCE-PPOE invertido?

B Fraco [ Moderado Satisfatorio [l Muito bom M Excelente

Nl'vgl de habilidade/ Nivel de habilidade/ Nivel de habilidade/conhecimento Contribuico da aula para aquisico
conhecimento no inicio da conhecimento ao fim da aula. exigido para concluir as tarefas da Da habilidade/conhecimento.

aula.
atividade

Fonte: producéo do préprio autor.

A prética do feedback regular, originalmente utilizado no OSCE avaliativo e
aplicado, de maneira adaptada, no OSCE Invertido, segundo Zeferino (2007, p.178),
pode aprimorar o processo de ensino e aprendizagem. Perguntado se o feedback foi
objetivo e ofereceu comentérios uteis, 23,34% concordaram e 76,67 concordaram
plenamente (Fig. 3). E se a aula foi organizada para permitir a participacao de todos
os alunos, observaram-se os mesmos percentuais, 23,34% concordaram e 76,67%

concordaram plenamente (Fig. 4).

Figura 3 - Avaliacado sobre o feedback do OSCE Invertido, segundo os estudantes
do curso de Medicina da UNIVASF, campus Paulo Afonso, em 11/09/2023.



Habilidade e receptividade do docente.

Bl Discordo totaimente [l Discordo Nadosei [l Concordo [ Concordo plenamente
20
‘O II
0 IS
O professor foi um A exposigao dialogada foi O docente estimulou o O professor usou bemo O professor foi acessivel e O feedback foi objetivo e
facilitador eficiente. clara e organizada interesse dos alunos. tempo durante a aula prestativo ofereceu comentarios

teis

Fonte: producao do proéprio autor.

Figura 4 - Avaliacédo sobre a aula, segundo os estudantes do curso de Medicina da
UNIVASF, campus Paulo Afonso, em 11/09/2023.

Contelido da aula com o OSCE-PPOE invertido.

Il Discordo totalmente |l Discordo Ndosei [l Concordo [ Concordo plenamente
20
10 JI II
0 s ‘ - g - - :
Os objetivos foram claros. O conteldo da aula foi bem A abordagem da aula foi A aula foi organizada para
organizado e bem planejado. apropriada. permitir a participagao de

todos os alunos.

Fonte: producéo do proprio autor.

Gonzaga (2020), em sua pesquisa exploratdria e descritiva, embora de forma
escassa, encontra estudos e relatos sobre o uso do OSCE na avaliagao formativa e
de como alunos de Medicina percebem o OSCE como instrumento ndo s6 de
avaliacdo, mas de aprendizagem. Para analisar estas caracteristicas pedagoégicas do
OSCE, foram apresentadas perguntas sobre a compreensdo sobre a Anatomia

Abdominal e suas aplicacoes.

Com o OSCE Invertido, ao final da aula, para 86,7% dos alunos, foi possivel
compreender totalmente a Anatomia Abdominal Correlacionada ao Exame Fisico e,

para 13,3%, parcialmente (Fig. 5).



Figura 5 - Avaliacdo sobre a compreenséo da Anatomia Abdominal correlacionada
ao Exame Fisico, segundo os estudantes do curso de Medicina da UNIVASF,
campus Paulo Afonso, em 11/09/2023.

Apds a aula, foi possivel compreender ANATOMIA ABDOMINAL CORRELACIONADA AO EXAME
Fisico?

30 respostas

@ Sim, totaimente.
@ Sim, parcialmente.
@ Nao.

Fonte: producéo do proprio autor.

Em relacdo aos objetivos alcancados, para 93,3% dos alunos, ao final da aula,
foi possivel entender a anatomia macroscopica e localizacdo dos 6rgdos intra

abdominais e suas relagdes. Somente para 6,7%, o entendimento foi parcial (Fig. 6).

Figura 6 - Avaliacdo sobre o entendimento sobre a anatomia macroscopica e
localizacdo dos 6rgaos intra-abdominais e suas relagdes.

Ap0ds a aula, foi possivel entender a anatomia macroscoépica e localizagdo dos érgaos

intra-abdominais e suas relagoes ?
30 respostas

@ Sim, totaimente.
@ Sim, parcialmente.
@ Nao.

i

Fonte: producéo do proprio autor.

Apés a aula, para 63,3% foi possivel correlacionar a anatomia e suas
aplicacGes diagnosticas; para 60%, suas aplicacdes clinicas e para 56,7%, suas

aplicac@es cirtrgicas (Fig. 7, 8 e 9, respectivamente). Resultados que se justificam



pela abordagem prioritaria relacionada aos achados normais, de acordo com o projeto
pedagogico do segundo semestre do curso médico da UNIVASF, campus Paulo

Afonso.

Figura 7 - Avaliacdo sobre a capacidade de correlacionar a anatomia as aplicacdes
diagndésticas, segundo os estudantes do curso de Medicina da UNIVASF, campus
Paulo Afonso, em 11/09/2023.

Apds a aula, foi possivel correlacionar a anatomia e as aplicagdes diagndsticas?
30 respostas

@ Sim, totalmente.

@ Sim, parciaimente.
' ® Nazo.

Fonte: producéo do préprio autor.

Figura 8 - Avaliacdo sobre a capacidade de correlacionar a anatomia as aplicagcfes
clinicas, segundo os estudantes do curso de Medicina da UNIVASF, campus Paulo
Afonso, em 11/09/2023.

Apds a aula, foi possivel correlacionar a anatomia e as aplicagoes clinicas?

30 respostas

@ Sim, totaimente.
@ Sim, parcialmente.
® Nao.

Fonte: producéo do proprio autor.



Figura 9 - Avaliacdo sobre a capacidade de correlacionar a anatomia as aplicagfes
cirdrgicas, segundo os estudantes do curso de Medicina da UNIVASF, campus Paulo
Afonso, em 11/09/2023.

Apds a aula, foi possivel correlacionar a anatomia e as aplicagdes cirdrgicas?
30 respostas

@ Sim, totalmente.
@ Sim, parcialmente.
@ Nao.

Fonte: producéo do préprio autor.

Por fim, em relacdo a percepcao sobre elaborar a estacao e barema e ser avaliado,
na pratica, com a atividade OSCE-PPOE invertido, 73,3% consideraram as experiéncias
estimulantes e desafiadoras. E, para 26,7%, as experiéncias foram consideradas Uteis e
motivadoras (Fig. 10).

Figura 10 - Impressdes sobre as experiéncias na elaboracdo da estacdo OSCE,
segundo os estudantes do curso de Medicina da UNIVASF, campus Paulo Afonso,
em 11/09/2023.

Como vocé avalia as experiéncias de elaborar a estacao e barema e ser avaliado, na pratica, com a
atividade OSCE-PPOE invertido?

30 respostas

@ Uteis e motivadoras.

@ Estimulantes e desafiadoras.
@ Indiferentes.

@ Dispensaveis.

Fonte: producéo do proprio autor.



O feedback também contou com respostas abertas dos alunos, com
depoimentos enfatizando a importancia do debate entre os integrantes dos grupos
no momento de execucdo do OSCE invertido, valorizando de forma expressiva a parte
pratica, onde os alunos, sob supervisdo do professor, puderam fixar melhor o
contetdo. Destaque, também, para reconhecimento da utilidade do OSCE Invertido
para treinamento para a prova pratica, contribuido para atenuar a “tensédo e
nervosismo no dia da prova”.

Praticar o OSCE invertido foi bem recebido pelos alunos, pois, ha sua
percepcao, propiciou uma melhor retencdo do conhecimento, experimentando-se 0s
diversos papéis que fazem parte do processo de aprendizado, com a revisdo
sistematica do conteddo. Uma observacdo importante foi a respeito da
operacionalizacdo do método OSCE, em relacdo ao numero de professores, uma vez
gue cada estacdo deve ter um docente para supervisionar e demonstrar apratica

desenvolvida pelos alunos. As respostas abertas estdo pormenorizadas no Apéndice.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A partir de uma experiéncia inovadora, original e inédita, foi adaptada uma
metodologia ativa que avalia habilidades e competéncias no ensino médico. A
utilizacdo deste método como ferramenta de ensino e aprendizagem onde o aluno,
literalmente, torna-se o protagonista de seu aprendizado, assumindo também o papel
de docente avaliador, com os objetivos de montar uma estagcdo OSCE, com baremas,
guestdes e pontuacao, além de praticar a técnica, avaliar e ensinar colegas, mostrou-
se muito promissora.

A percepcao dos alunos, confirmada pelo feedback, demonstrou que o
processo de aprendizado de habilidades clinicas, nas atividades de Habilidades e
Atitudes do curso de Medicina, campus Paulo Afonso, pode ser aprimorado com a
utilizacdo do OSCE Invertido, oferecendo-se aos discentes condi¢des favoraveis para
um ambiente de aprendizado menos tenso, mais motivador e colaborativo, capaz de
desenvolver adequadamente as atitudes e as competéncias e habilidades clinicas

praticas.
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APENDICE A - PLANO DE AULA

PLANO DE AULA

Eixo: Habilidades e Atitudes.
Professor: Franklin Passos.
Instituicdo: UNIVASF — Universidade Federal do Vale do S&o Francisco.

Tema: Anatomia Abdominal Correlacionada ao Exame Fisico.
Data: 11/09/2023. Horario: 14:00 as 18:00h.

Objetivos - Ao final da atividade, espera-se da(o) discente a consecuc¢do das seguintes habilidades:

— Entender a anatomia macroscopica e localizagdo dos 6rgaos intra-abdominais e suas relagées com
as técnicas do exame fisico;

— Correlacionar a anatomia e fisiologia do sistema digestério com sua propedéutica;

— Correlacionar a anatomia e as aplica¢gdes diagndésticas;

— Correlacionar a anatomia e as aplicagdes clinicas;

— Correlacionar a anatomia e as aplicag@es cirdrgicas.

CONTEUDO / METODOLOGIA

Blended Learning: Aula invertida (flipped classroom) e TBL, associadas ao OSCE/PPOE invertidos.
— Pesquisar e assistir a aulas em video (anatomia macroscoépica; localizagdo de érgaos
intra-abdominais);
— Revisar o material da temética; revisar Roteiro do OSCE e PPOE, ver o exemplo de BAREMA?;
— Participar de discuss8es online (no estudo prévio: grupos de estudo);
— Apresentacéo (aula expositiva dialogada) com TBL, associadas a demonstracédo pratica do OSCE e
PPOE (no dia da atividade: elaboragcdo e demonstracédo de estacdes pelos alunos);
— Discussdes presenciais e debates, quando necesséarios;
— Concluséo com feedback e fornecimento de contetdo e atividades para préxima aula.

(*) Manual OSCE.

RECURSOS

— Projetor multimidia; quadro branco; laboratérios; torsos e modelos anatdmicos do abdome.

AVALIACAO

Participagdo do grupo nas discussdes. Proatividade. Envolvimento e participagdo ativa; Frequéncia e
pontualidade; Respeito pelos interpares; Entrega e realizagdo das atividades propostas na sec¢éo
Metodologia; Atitude critico-reflexiva, avaliagdo e autoavaliagéo: feedback presencial e on-line.

REFERENCIAS

1- Bickley, Lynn S. BATES. Propedéutica Médica; 122 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.
2- PORTO, Celmo Celeno. Semiologia Médica; 72 Ed.; Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.
3-DRAKE, R.L.; VOGL, A\W.; MITCHELL, A.W.M. Gray’s Anatomia para Estudantes. 2. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2010.

4- SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana. 24. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.




APENDICE B - Pergunta: Quais aspectos da aula foram mais Gteis ou

valiosos?

24 respostas:

1. A exposicao dialogada, o debate entre os integrantes dos grupos no momento de
execucao do OSCE invertido, o acompanhamento do professor no decorrer deste
exercicio.

2. A elaboracéo por parte dos alunos do barema de avaliagédo do OSCE, justamente
por permitir a visualizagédo do processo por inteiro.

3. Parte pratica.

4. A experiéncia de inversao de papéis para a elaboracdo das questdes e do barema
permitiram uma diferente pespectiva [sic] sobre os conteldos, além de observar
distintas abordagens do assunto.

5. A interacdo dos grupos e simulacdo do OSCE

6. O incentivo a participacdo e a nova abordagem de um tema.

7. Exposicao dialogada e apos ela, a parte pratica

8. A pratica imediatamente apds a aula tedrica foi de extrema importancia para a
fixacdo do conteudo.

9. Os aspectos mais Uteis para mim foram a explicacdo do professor e,
principalmente, o OSCE invertido, pois consegui colocar em pratica o assunto e com
isso pude perceber o que eu tinha fixado do assunto e 0 que ainda me causava
davidas, além de conseguir treinar para a prova pratica, o que, com certeza, ajuda a
diminuir um pouco a tensao e nervosismo no dia da prova.

10. A encenacao do OSCE, considerando que é uma das coisas que me deixa mais
nervosa durante o processo de avaliacdo, e colocar uma aplicacéo "pratica” em um
conteudo que foi estudado ha pouco tempo, facilitando a fixacdo do mesmo.

11. Discusséo a partir dos slides apresentados

12. Perguntas e apontamentos disparadores dos docentes.

13. As praticas demonstradas pelos professores.

14. A experiéncia (pratica do conteudo)

15. a atividade pratica

16. A pratica em diferentes papéis por todos

17. A pratica do OSCE e revisdo dos assuntos.

18. Pratica no laboratério



19. A parte pratica foi muito util, consolidando os conhecimentos e vendo o que
poderia melhorar e estudar ainda.

20. O tedrico aliado ao prético

21. a exposicao dialogada na primeira parte da aula contribuiu para revisar os
conteudos e a metodologia OSCE invertido contribuiu para o conhecimento e
aplicacao pratica

22. Estimular os alunos com perguntas, treinar as praticas com os demais colegas e
esclarecer duvidas durante a pratica.

23. Boa comunicacao do professor, boa didatica no processo de ensino, slides bem
elaborados, Interacéo [sic] com os alunos.

24. o fator principal foi exatamente o osce invertido, no qual a gente sente uma

retencdo de conhecimento melhor.



APENDICE C - Pergunta: Como vocé melhoraria esta aula?
13 respostas:
1. Sem comentarios
2. Talvez a participagdo de um terceiro professor ajudasse na dinamicidade da
atividade.
3. Aumentando o tempo da pratica.
4. Acho que ndo mudaria nada, gostei do dinamismo da aula, tanto a parte pratica
guanto a dinamica do OSCE invertido.
5. Ajustar de forma mais clara, o que vai ser cobrado em sala (objetivos).
6. com uma demonstracao primaria feita pelo docente
7. Com uma demonstracdo dos professores do que se espera na pratica antes dos
alunos comecarem a praticar. No quesito técnica. E com o envio do material para os
alunos se prepararem indicando os capitulos onde estudar, pra [sic] direcionar melhor
e o resultado ser mais satisfatorio.
8. Adicdo de um docente, para aliviar os demais professores e melhor eficiéncia do
uso do tempo.
9. Com mais demonstra¢des dos professores
10. Com demonstracdo do professor, ainda em sala, dos procedimentos que serao
trabalhados na parte pratica do OSCE.
11. Apenas com mais demonstracdo e como serda visto mais ainda na pratica médica.
12. Sem necessidades de melhora.

13. demonstracao mais claras de técnicas.



