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São José dos Campos (SP), 09 de novembro de 2000. Entrevista com Fabiano Morciani 

(F.Mo.) a cargo do pesquisador Felipe Eduardo Ferreira Marta (F.M.) para a pesquisa 

“História de imigração coreana e a influência de taekwondo” de autoria de Felipe Eduardo 

Ferreira Marta cedida ao Projeto Garimpando Memórias. 

 

F.M. – Qual a sua formação profissional e quando iniciou a prática do taekwondo? 

 

F.Mo. – Iniciei a prática do taekwondo em agosto de 1986, hoje sou graduado como faixa 

preta 3
º
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, sou profissional de Educação Física formado em 1996 na 

Universidade de Taubaté. 

 

F.M. – Conceitue os princípios filosóficos do taekwondo. 

 

F.Mo. – Posso conceituar como a cortesia, a integridade, a perseverança, o domínio sobre 

si mesmo e o espírito indomável, são valores que formam a índole e a integridade do 

praticante. 

 

F.M. – Relate como se dá o processo de ensino-aprendizagem desses princípios em uma 

academia. 

 

F.Mo. – Esses princípios são passados pouco a pouco, principalmente para as crianças, 

onde sendo abordados constantemente vão aos poucos auxiliando e atuando no formação 

da integridade, da índole, personalidade desses praticantes, obviamente isso não é uma 

coisa que pode ser imposta, isso vai sendo abordado de acordo com os exercícios, de 

acordo com o desenvolvimento das aulas fazendo que as crianças entendam e aprendam o 

valor desses princípios e que isso passa a fazer parte da vida dele como um todo. 

 

F.M. – Durante suas aulas você passa esses princípios de forma verbal ou você utiliza o 

próprio treinamento? 

 

F.Mo. – É fácil de perceber esses princípios e a maneira como ele é passado são diversas, 

depende do público que você está trabalhando tem crianças que eu chego ao caso de pedir 
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que procure antes no dicionário o significado da palavra cortesia, o significado da palavra 

integridade, perseverança, que pergunte aos pais o quer dizer isso pra que os pais também 

auxiliem nessa instrução, existem vários momentos em que na aula pode ser explicado de 

parte prática, principalmente no que diz respeito a perseverança, ao espírito indomável, o 

domínio sobre si mesmo, a não desistir, a ter garra, a ter vontade, pra poder tá vencendo os 

obstáculos de maneira positiva e não tá desistindo na primeira dificuldade. 

 

F.M. – Conceitue os princípios do esporte. 

 

F.Mo. – Os princípios do esporte ao meu ver são princípios mais físicos e táticos, entra a 

questão da parte técnica, tática, a parte da velocidade, da força, da potência muscular, que 

tem o objetivo de vencer a luta, de ganhar, no caso taekwondo marcando mais pontos, ou 

ganhando a luta por nocaute. 

 

F.M. – Avalie o advento do esporte (valores, regras, treinamento, etc...) face aos princípios 

filosóficos do taekwondo (harmonia ou conflito).  

 

F.Mo. – Ao meu ver podem ser aplicados de maneira conjunta por que são vários os fatores 

que definem o êxito de um lutador e o fator psicológico também é fundamental, então o 

atleta, o praticante tem uma formação primeiro de humildade, onde ele vai aceitar os 

ensinamentos do seu professor, onde vai aceitar os ensinamentos de outras pessoas, onde 

ele vai ter perseverança, ele vai ter vontade, vai ter garra e isso com certeza no esporte vai 

ser muito útil por que ele vai ter que se superar e superar o seu adversário é claro que com 

advento do esporte isso pode ficar um pouco mais de lado por que as pessoas trabalham 

muito em cima de resultado, mas é fundamental ao meu ver, isso é fundamental 

importância pra que a pessoa tenha êxito num total, não só na formação do atleta, mas 

também na formação do cidadão. 

 

F.M. – Avalie a aplicação dos princípios filosóficos do taekwondo na atualidade. 

 

F.Mo. – Hoje em dia nós vivemos num mundo totalmente violento, onde os valores são 

cada vez mais deturpados as pessoas boas, são consideradas as pessoas burras, as pessoas 
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que estão foram dum padrão na atualidade, esse princípios na verdade contribuem para a 

formação não só de um campeão, mas de um indivíduo saudável e produtivo pra sociedade, 

o nosso objetivo não deve ser só o de tá formando campeões, mas sim pessoas que amanhã 

vão tá atendendo a comunidade, sendo como médico, advogado, enfim qualquer que seja a 

sua profissão, mas uma pessoa que tenha uma boa índole, que saiba os seus deveres, que 

saiba as suas responsabilidades, os seus direitos e possas tá exigindo isso e tá contribuindo 

pra que isso ocorra numa sociedade.  

 

 [FINAL DA ENTREVISTA] 


